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FILOSOFÍA I 

TEORÍAS ÉTICAS 

Las teorías éticas se derivan o encadenan a las concepciones filosóficas o axiológicas, pero por 
definición se enfocan a la ética o a la moral. 
 

1) Eudemonismo 
Proviene de los términos griegos EU = bueno y DAIMON = Dios o divinidad menor.  
La finalidad del hombre, según esta teoría, es bastarse a sí mismo (utarquía) y el medio para lograrlo 
es la supresión de las necesidades. Por ello rompen con los placeres e inclusive con el Estado.  
 

2) Hedonismo  
Para los filósofos hedonistas el valor más importante es el placer y la supresión del dolor. La felicidad 
es la suma de los placeres. La finalidad de la vida axiológica es la Independencia, el libre albedrío. 
Epicuro divide el placer en dos; el placer de los sentidos y el placer de la razón.  El placer sensible se 
sitúa en el cuerpo y en los sentidos, en la comida, la bebida, la sexualidad y las imágenes sensuales.  
El placer racional se ubica en el terreno intelectual, como la creatividad, la búsqueda de 
explicaciones, el estudio, la investigación.  
 

3) Estoicismo  
Corriente filosófica que se mantuvo casi por 500 años.  Zenón de Citio que vivió del 334 al 262 antes 
de Cristo y que no debe confundirse con Zenón de Elea se le considera el fundador del estoicismo. 
Esta corriente tiene como postura central que para ellos la autoridad más importante es la razón. 
Solo existe un mundo real, el que percibimos con los sentidos, niega la existencia de mundos 
superiores. 
Dos estoicos célebres fueron Séneca y el emperador Marco Aurelio. 
Hoy en día la palabra estoico o estoicismo forman parte del vocabulario común y suelen utilizarse 
para calificar así a las personas que muestran un espíritu de fortaleza ante las adversidades. 
Los estoicos eran filósofos marginales que se reunían a las puertas en las orillas de la ciudad.  
 

4) Cristianismo 
El cristianismo no puede ser considerado en realidad como filosofía, aunque juega un papel central 
en nuestras explicaciones del mundo, de la vida y del ser humano y por lo tanto de la ética. 
Para el cristianismo Dios no puede ser conocido sino revelado, lo primordial es la fe no la razón. La 
verdad está en la Biblia no en la vida. Todo esto debe ser abordado como dogma porque no 
necesariamente contiene disquisiciones filosóficas. 
San Agustín es conocido principalmente porque funciona algunas ideas de Mani (filósofo persa) y la 
filosofía platónica con los dogmas cristianos y propone al universo como resultado de fuerzas 
opositoras (la polaridad) como el bien y el mal, la luz y la oscuridad. El alma humana también es 
resultado de dichas fuerzas. 
El cuerpo representa la maldad y el espíritu la parte bondadosa, por eso mismo el alma intenta 
deshacerse del cuerpo en el que se encuentra encerrado San Agustín plantea, basándose en Platón, 
la idea de dos civilizaciones paralelas, el mundo de los objetos sensibles y concretos que poseen un 
carácter temporal y corruptible y los valores verdaderos los cuales se encuentran en el mundo de las 
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ideas perfectas a este mundo sólo se puede acceder a través de la razón y no mediante los 
sentidos.  

 
5) Utilitarismo 

Esta corriente axiológica también supone que la finalidad del ser humano es el placer, este es el 
valor más bondadoso para ellos, lo bueno es lo útil o todo lo que nos puede proporcionar utilidad. 
El positivismo y Augusto Comte sirve de base para el utilitarismo y el pragmatismo. El utilitarismo fue 
propuesto por David Hume, aunque el filósofo más prestigiado de esta corriente fue John Stuart Mill 
en el siglo XX. 
Bentham dijo la moral no es cuestión de complacer a Dios ni es cuestión de fidelidad a reglas 
abstractas, la moral es simplemente el intento de producir tanta felicidad en este mundo como sea 
posible.  
 

6) Pragmatismo  
El pragmatismo es una aplicación del utilitarismo inglés ellos llevan hasta sus últimas consecuencias 
las proposiciones del utilitarismo cambiando el valor de la verdad por el de utilidad, si es Útil es 
verdadero. 
El criterio de verdad consiste en el éxito práctico en la vida o en el mundo. 
El creador del pragmatismo es el psicólogo y filósofo William James y continuado por John Dewey.  
 

7) Teoría de la evolución  
Spencer adapta la idea de la supervivencia del más apto de Darwin buscándole consecuencias en la 
biología, la psicología, la moral y la política, el bien consiste en adaptarse a las condiciones del 
medio ambiente y finalmente las leyes de la naturaleza dirigen al ser humano hacia el bien. 
 

8) Perfeccionismo 
Es una teoría eudemonista, aunque también es la llamada ética de los bienes. Esta teoría ética dice 
que es moral lo que nos acerca a la felicidad e inmoral lo que nos aleja de ella. El hombre debe 
buscar y desarrollar lo que es esencial en el ser humano, por lo tanto, debe buscar los goces más 
íntimos y más humanos. La felicidad consiste en el desarrollo de la razón perfecta.  
 

9) Evolucionismo 
La felicidad se adquiere con el progreso humano.  
 

10) Teologismo 
El valor supremo es la voluntad de Dios.  
 

11) Naturalismo 
Son los impulsos e inclinaciones de la naturaleza humana los que constituyen el bien supremo de la 
moral. La virtud consiste en simplificar la vida y en superar todo placer ilusorio; los goces no se 
encadenan a necesidades y entre menos necesidades, mayor felicidad.  
 

12) Vitalismo 
Aquí el hombre es planteado y analizado como algo concreto, cotidiano, común, temporal, 
cambiante, situado en la plena existencia. Aquí se considera que el cruce del tiempo cotidiano y la 
eternidad angustian al hombre y lo dominan, por ello se afirma que todos los valores provienen de la 
ansiedad y la autoafirmación vital se trata entonces de una tendencia instintiva a sentirse vivo y que 
en el ser humano se vuelve reflexiva, esto nos ayuda a decidir cómo vivir entre diferentes y aún 
opuestas formas de vida.  
 
 
 



13)  Marxismo 
Esta teoría ética se desprende o dice que el hombre es un ser material que humaniza la naturaleza y 
se humaniza a él mismo, por lo tanto, la conciencia y su esquema de valores es un reflejo de las 
condiciones materiales. Aquí se enfatiza que el ser humano usa el trabajo para transformar y 
transformarse creando modos de producción y estructuras económicas a través de su praxis.  
 

14)  Existencialismo 
El existencialismo sostiene que la existencia concreta y cotidiana, llamada existencia en sí, nos lleva 
a la nada y a la angustia, por ello la libertad se nos presenta como algo Inevitable a lo que hay que 
enfrentarse porque aun si no decidiéramos sobre algo, finalmente lo estaríamos decidiendo.  
 

15)  Nihilismo 
Del latín NIHIL nada. Esta corriente filosófica parece indicar un concepto o una concepción filosófica 
en la que se niega todo lo que existe, las cosas el mundo, las ideas, los valores. San Agustín llamó 
nihilistas a los que negaban a Dios; en el contexto de la Revolución Francesa se llamó nihilistas a 
quienes no creían en Dios y tampoco en la revolución.  
Su principal representante es Nietzsche el cual influye a los existencialistas del siglo XX, Junger y 
Heidegger e inclusive a Sartre y Albert Camus, quienes fusionan el existencialismo y el nihilismo.  
 

16)  Ética comunicativa 
Para explicar la objetividad y la validez de la moral, Habermas y K. O. Apel afirman que está en el 
consenso o el acuerdo, ya que esos son el fundamento de toda ley gestada en una sociedad 
democrática.  
Habermas sostiene lo dicho por Kant referente a que la ley moral es una ley autoimpuesta, que es la 
conciencia de lo que se auto legisla y entonces afirma que, dado que el ser humano está hecho de 
lenguaje y el lenguaje nos lleva a la comunicación, la comunicación tiene por objetivo buscar los 
consensos. Entonces en realidad el ser humano no está forzado a los consensos, está hecho para 
ellos para consensuar y puesto que la ley moral no proviene únicamente de las conciencias 
individuales sino del consenso social y democrático entonces la ley moral termina siendo un acto 
natural del ser humano.  
 

17)  Emotivismo 
El emotivismo moral en parte no acepta el intelectualismo moral. David Hume en su emotivismo ético 
afirma que el valor surge de las emociones humanas. El emotivismo cree que los juicios de valor son 
consecuencias de la emoción y no de forma contraria, pues esta propuesta se opone a la prioridad 
de la razón. 
El conocimiento no es suficiente para ser bueno como afirmaban Sócrates y Platón. Para Hume es 
inaceptable fundar la moral en la razón, él supone que el significado de la moral sucede en el 
contexto de lo que sentimos cuando los demás aceptan o rechazan nuestras acciones o modos de 
actuar. El ser humano no es un ser para la razón sino para la experiencia, en este caso la 
experiencia de las emociones individuales que nos lleva a conocer la verdad o la bondad moral.  
 

18)  Ética protestante 
Kierkegaard entiende al hombre como un ser de acción y no teórico, es decir, un ser concreto y no 
abstracto. 
Los principales elementos de su código moral son el ahorro, la disciplina, el trabajo duro y el 
individualismo, por ello la piedad personal es el eje central de esta teoría ética, es algo que 
podríamos denominar pragmatismo religioso.  
Según Weber, el protestantismo y el capitalismo comparten los valores de la disciplina, el ahorro y 
trabajo duro, pero en los protestantes el fin es la salvación y para los capitalistas el fin es la 
ganancia. (Jorge & González Castillo, 2017, pág. 83) 
 



19)  Ética formalista 
Kant es por antonomasia el padre de la ética formalista pues establece una diferencia entre el 
conocimiento de los objetos y de la moral. 
El fundamento de la obligación moral, según Kant, debe ser buscado en conceptos de la razón, en 
este caso en los juicios morales, no en la naturaleza humana ni en sus circunstancias, eliminando así 
la posibilidad de establecer reglas sobre la conducta humana, de una u otra forma le dice no a una 
ética normativa, él busca las leyes “a priori” de las que disponemos todos por el carácter universal y 
necesario de su ética para fundamentar el principio general de la moralidad. 
La clave es la buena voluntad, es el entendimiento “a priori” de lo bueno en sí. Para Kant, el deber 
moral puede ser entendido por los siguientes rubros: 

1) motivaciones personales  
2) emociones y  
3) El Deber por el deber mismo.  

El imperativo categórico es el criterio máximo para juzgar la moral implicada en nuestra conducta. El 
imperativo categórico puede ser traducido como el deber ser o el deber de hacer porque es una 
exigencia moral que por su condición es la única forma válida de actuar. 
Se debe ser justo porque es lo correcto.  
Lo que juzgamos en la ética de Kant es la autonomía de la voluntad como único principio moral, pues 
en ningún momento se ajusta a las condiciones, negando así la perspectiva heterónoma en la ética 
formalista, la voluntad racional es un fin en sí mismo.  (Sánchez & González Castillo, 2017, págs. 
102-122) 
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